
 
 
Til deltagerne på kursus i farve og stil 
på AOF Centret, Skive 
 
 
 
 
Kære kursist! 
 
Tak for din tilmelding til kursus i farver og stil. Her er programmet for dagen. 
 
Program: 

• Velkomst og præsentation 

• Introduktion til Colour Me Beautiful`s system med de 6 farve dominans typer og tillægsfarver - det gamle        
system med årstider er ældgammel og helt yt. 

• Introduktion til Color Me Beautiful`s stiltyper 

• Kort pause 

• Farvetest af deltagerne 

• Stilopgaver (stilpersonlighed) og fortsat farvetest af deltagerne 

• Middagspause (medbring selv madpakke) 

• Stiltest af den enkelte (proportioner og kropsfaconer) og selvopgaver 

• Gennemgang af stilmaterialet med afkrydsning af faconer, udskæringer, kraver m.m. 

• Vurdering af deltagernes medbragte tøj, hvis tiden tillader det. 
 
Materialer 75 kr. pr. person. 
Farvemappe kan købes eller bestilles. Normalpris 600 kr. - kursuspris 550 kr. 
 
Medbring: 
1-2 sæt tøj til vurdering - du bestemmer selv, om det skal være et "hadesæt" eller yndlingstøj. Vi hjælper 
hinanden og du kan nu selv se, hvad der er godt og hvad der kan gøres bedre. 
 
Der tages forbehold for ændringer i programforløbet, men når kurset er afsluttet, har du en større viden om 
de farver og den stil, som fremhæver dig flottest. Hvis du følger de råd, som du får, vil du spare mange 
penge på fejlkøb af tøj, og du vil få en mere sammenhængende garderobe, og sidst og ikke mindst vil du blive 
smartere og mere elegant. 
 
Gå ind på www.cmb-vest.dk og læs mere om farver og stil. 
 
Med venlig hilsen 
Birgit Lillelund 
 
Viborgvej 316, Herrup  
7830 Vinderup 
tlf. 97 45 25 64 
bil. 40 215 290 
www.cmb-vest.dk  Email: lillelund@cmb-vest.dk 


